ZUPA solferino, pieczywo
Il DANIE: kurczak KFC, ryz, dip czosnkowy, satatka grecka z sosem winegret
+ herbata malinowa, owoc

ZUPA szczawiowa z jajkiem, pieczywo
Il DANIE: kotlet mielony, ziemniaki, buraczki zasmazane
+ sok owocowy, owoc

ZUPA kalafiorowa, pieczywo
Il DANIE: indyk w kremowym sosie z zielonym pesto, makaron z falbankg,
surowka z kapusty pekinskiej, papryki i marchewki z majonezem
+ kompot, owoc

ZUPA fasolka po bretonsku z kietbaska, butka paryska
Il DANIE: pierogi z biatym serem polane jogurtem waniliowym
+ lemoniada z mietg i miodem, owoc

ZUPA zacierkowa, pieczywo
Il DANIE: paluszki rybne z mintaja, puree ziemniaczane,
surowka z kiszonej kapusty z oliwg z pestek winogron
+ herbata z cytryng, owoc



ZUPA pomidorowa z makaronem
Il DANIE: pieczone udko z kurczaka, ziemniaki, marchewka z groszkiem
+ kompot, owoc

ZUPA kurkowa, pieczywo
Il DANIE: bitki z szynki w sosie cebulowym, kasza jeczmienna, suréwka z czerwonej kapusty
+ herbata malinowa, owoc

ZUPA barszcz ukrainski, pieczywo
I DANIE: nuggetsy z kurczaka, ryz, dip tysigca wysp, mix satat z pomidorkami koktajlowymi
+ kompot, owoc

ZUPA z fasolka szparagowa, pieczywo
Il DANIE: kotlet schabowy, ziemniaki, kolorowa mizeria ze szczypiorkiem
+ sok owocowy, owoc

ZUPA koperkowa z ryzem, pieczywo
Il DANIE: sos po bolorisku z pieczonym tososiem i mozzarellg, makaron penne,
suréwka biata na zielono
+ herbata z cytryng, owoc



W zwigzku z obowigzkiem stosowania przez placéwki zbiorowego zywienia -
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr 1169/11 dotyczgcego
przekazywania konsumentowi informacji na temat obecnych alergenéw w serwowanych
potrawach, zamieszczamy ponizej liste produktéw powodujgcych alergie. Informacje o
obecnosci poszczegdlnych alergendw podawane bedg w codziennym jadtospisie.

PRODUKTY POWODUIJACE ALERGIE:

1. ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, tj. pszenica, zyto, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany
hybrydowe, a takze produkty pochodne;

2. SKORUPIAKI i produkty pochodne;

3. JAJA i produkty pochodne;

4. RYBY i produkty pochodne;

5. ORZESZKI ZIEMNE (arachidowe) i produkty pochodne;
6. SOJA i produkty pochodne;

7. MLEKO i produkty pochodne (tacznie z laktoza);

8. ORZECHY, tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzechy pistacjowe,
orzechy makadamia, a takze produkty pochodne;

9. SELER i produkty pochodne;
10. GORCZYCA i produkty pochodne;
11. NASIONA SEZAMU i produkty pochodne;

12. DWUTLENEK SIARKI i siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr w przeliczeniu na
catkowitg zawartos¢ SO2 dla produktow w postaci gotowej bezposrednio do spozycia;
13. tUBIN i produkty pochodne;

14. MIECZAKI i produkty pochodne.

Do przygotowania potraw stosujemy przyprawy: ziele angielskie, lis¢ laurowy,
majeranek, oregano, ziota prowansalskie, pieprz czarny, pieprz ziotowy, pieprz cytrynowy,
papryke stodka, papryke ostrg, kurkume, cynamon oraz naturalne mieszanki przypraw.

Wyzej wymienione przyprawy moga zawierac sladowe ilosci glutenu, gorczycy,
selera, soi, mleka, jaj lub sezamu.



